
Programm 01.01. bis 31.03.2025



Der Generationentreff
Herzlich Willkommen im Generationentreff der Stadt Witzenhausen

Der Generationentreff ist ein Begegnungsort mitten in Witzenhausen, an dem das
Miteinander der Generationen aktiv gelebt wird und an dem Menschen jeden Alters
herzlich willkommen sind. Daher gibt der generationenübergreifende und sozial-
raumorientierte Ansatz dem „Generationentreff Witzenhausen“ seinen Namen und
ist ebenso Alleinstellungsmerkmal im Sozialraum unserer Stadt.

In unseren Räumlichkeiten finden die Menschen, unabhängig von Alter und Her-
kunft, ein breites Teilhabeangebot vom Fachdienst Soziales und Jugend und ver-
schiedener freier Träger sowie engagierter Menschen aus Witzenhausen und
Umgebung.

Neben professioneller Beratung und individueller Unterstützung, finden regelmä-
ßige Fachvorträge, Lern- und Kreativangebote für Kinder und Jugendliche, Work-
shops, Weiterbildungskurse, Fahrten sowie Kultur-, Sport- und Bewegungsangebote
und vieles mehr statt.

Im Offenen Treff, im Café Together im Mädchen*treff und im Jugendclub kommen
Menschen unterschiedlichsten Alters und Herkunft miteinander ins Gespräch und
knüpfen erste Kontakte. Diese Angebote sind Caféstube, Erzählsalon, Spielzimmer,
Jugendraum, Treffpunkt der Generationen und Wohnzimmer für alle. Hier können
sich alle Interessierten mit ihren Erfahrungen und Fähigkeiten einbringen und zu-
gleich vom Wissen und Können der anderen profitieren. Der Generationentreff bietet
somit vielfältigen Raum zur Begegnung und für gemeinsame Aktivitäten und das
Schaffen eines nachbarschaftlichen Miteinanders für Jung und Alt in unserer Stadt.

Wir freuen uns auf Ihren/deinen Besuch.

Unsere ANgebote
Mit den nachfolgenden Angeboten orientiert sich der Generationentreff Witzen-
hausen an den bestehenden Bedürfnissen vor Ort. Hierbei stehen wir im engen Aus-
tausch mit anderen Akteuren vor Ort und stimmen unsere Angebote entsprechend
ab, sodass Dopplungen vermieden und Angebotslücken gefüllt werden. Eine
lebendige Vernetzung mit weiteren Akteuren wie Verbänden, Vereinen oder Kultur-
und Bildungseinrichtungen unterstreichen unseren sozialraumorientieren Ansatz,
sodass vor allem Synergien entstehen sollen, die allen Beteiligten helfen und die
Strukturen vor Ort stärken.



Die
RäumlichkeitEN
... sind einladend, kindgerecht 
gestaltet und bieten einen 
barrierefreien Zugang. 

Das Café 
Ein gemütlicher Gruppenraum und Ort der Begegnung mit vollausgestatteter
Küche, Sitz- und Spielmöglichkeiten – mit Ausstattung für Präsentationen und
Vorträge. Der Raum bietet Platz für bis zu 30 Personen. 

Der Besprechungsraum
Hier gibt es genug Platz für kleinere Gruppen und Teams, für Sitzungen und
Beratungen mit mehreren Personen. 

Der Vielfaltsraum
Ein großer Raum mit vielen verschiedenen Möglichkeiten – hier stehen der Billard-
tisch und Kicker, hier kann gemalt und gebastelt werden und auch die Bewegungs-
angebote finden hier statt. Auch dieser Raum bietet Platz für bis zu 30 Personen. 

Nutzung der Räumlichkeiten
Wir stellen die Räumlichkeiten gerne kostenfrei Verbänden, Trägerschaften, Jugend-
gruppen oder Institutionen zur Verfügung. Darüber hinaus möchten wir als Ort der
Begegnung und des Miteinanders allen Menschen die Möglichkeit geben, ihre
Fähigkeiten, ihr Wissen und ihre Erfahrungen mit anderen Menschen zu teilen.
Dieser „skill sharing“- Gedanke ist nicht neu, aber dennoch sehr aktuell. Aus diesem
Grund können alle Menschen die Räumlichkeiten nutzen, um unter Anderem Work-
shops für andere Interessierte kostenfrei anzubieten. Von „Autoreifen wechseln“ bis
„Zumba lernen“- Vieles ist möglich!

Kommen Sie bei Interesse gerne auf uns zu, damit alle Formalitäten gemeinsam
abgestimmt werden können!

WC

Die Teilnahme an den Angeboten ist  – sofern nicht anders angegeben – 
kostenfrei und ohne Anmeldung – einfach vorbeikommen!



Programm 1. Quartal 2025
Willkommenspaket 
Ausgabe der Willkommenspakete für Eltern mit neugeborenen Kindern aus Witzen-
hausen und den Stadtteilen. Die Stadtverwaltung Witzenhausen heißt jedes neu-
geborene Kind in Witzenhausen herzlich willkommen. Wir laden Sie als Eltern ein,
sich mit Ihrem Kind in gemütlicher Atmosphäre im Café des Generationentreffs ein
Willkommenspaket mit zahlreichen Informationen und wichtigen Adressen abzu-
holen und die Mitarbeiter*innen des Fachdienstes, sowie das Angebot vor Ort ken-
nenzulernen.

Wann: wöchentlich montags 12.00 – 14.00 Uhr und donnerstags 10.00 – 12.00 Uhr
Wo: Café
Wer: A. Fiebing, R. Schulte

BEGRÜßUNGSTASCHEN 
Ausgabe der Begrüßungstaschen für Personen, die erstmalig nach Witzenhausen
mit Hauptwohnsitz ziehen.

Die Stadtverwaltung Witzenhausen und die Pro Witzenhausen GmbH heißen jede*n
Neubürger*in in Witzenhausen herzlich willkommen!

Wir laden sie als Neubürger*in ein, sich im Bürgerbüro zum jeweiligen Termin der
Anmeldung eine Begrüßungstasche mit zahlreichen Informationen, wichtigen
Adressen und Gutscheinen abzuholen, um die Stadt (-verwaltung) Witzenhausen,
sowie das Angebot vor Ort, kennenzulernen.

Wann: zum Termin der jeweiligen Anmeldung
Wo: Bürgerbüro der Stadtverwaltung Witzenhausen, Walburger Straße 2, 
37213 Witzenhausen

Allgemeine Sozialberatung 
Als Fachdienst für Soziales und Jugend bieten wir Ihnen eine Anlaufstelle bei Fragen
und Klärungsbedarf zu den verschiedenen Sozialleistungen.

Wir leisten Hilfestellungen bei Problemen mit behördlichen Unterlagen – bringen
Sie diese gerne mit. Bei Bedarf sprechen Sie uns gerne an.

Termine mit Voranmeldung unter Tel.: 05542 508482 oder -484 
oder sozialarbeit@witzenhausen.de

Wer: Team Fachdienst Soziales und Jugend



Mütterfrühstück mit der VIVA-Stiftung 
Ein Frühstücksangebeot nur für Mütter

Hier können Sie sich in gemütlicher Atmosphäre mit anderen Müttern treffen und ge-
meinsam frühstücken. Fachlich begleitet wird das Frühstück von Mitarbeiter*innen der
VIVA-Stiftung, so dass Sie die Zeit nutzen können, um sich mit ihnen über Familien- und
Erziehungsfragen auszutauschen. Alle Mütter sind herzlich willkommen, auch wenn Sie
betreut werden, eine Vormundschaft haben, sich in einer schwierigen Lebenslage befin-
den, finden Sie hier einen geschützten Raum und Unterstützung. Kinder unter 3 Jahren
können gerne mitgenommen werden.  

Wann: Donnerstag 16.01., 06.02. und 06.03.25/ 9.45 – 12.15 Uhr
Wo: Café
Kostenbeitrag: 2€, bitte in bar zum jeweiligen Termin mitbringen.
Wer: Frau Wagenitz, Frau Nölke (VIVA-Stiftung)
Anmeldung: matthias.kissner@viva-stiftung.de
                                               

Fachberatung Kindertagespflege 
Suchen Sie nach einer geeigneten Kinder-
tagespflegeperson für ihr Kind? Sind Sie in-
teressiert daran sich als Tagesmutter/-vater
qualifizieren zu lassen? Benötigen Sie als
Eltern oder Kindertagespflegeperson Bera-
tung zu einem bestehenden Betreuungs-
verhältnis?

Wir informieren und unterstützen bei allen
Fragen rund um die Kindestagespflege
und freuen uns auf das Gespräch mit
Ihnen.

Wann: wöchentlich montags / 16.00 - 18.00 Uhr (findet nicht in den Ferien statt)
Wo: Besprechungsraum 
Wer: Frau Schäfer, Tel.: 05651 3377017, Lucia.schaefer@fbs-werra-meissner.de 



Offener Treff 
Gemütliches und lockeres Beisammensein für Jung bis Alt – alle Menschen sind herz-
lich willkommen! Der offene Treff bietet Raum für Begegnungen, Gespräche und Teil-
habe. Im Cafébereich, sowie im Vielfaltsraum können Kontakte geknüpft und
Interessen ausgetauscht werden. Es werden diverse Spielmöglichkeiten für jede
Generation geboten - wie bspw. verschiedene Brett- und Gesellschaftsspiele, Bücher,
ein Kicker, ein Billardtisch, eine Tischtennisplatte und vieles mehr. Die Mitarbeiter*innen
des Fachdienstes Soziales und Jugend stehen als Ansprech personen bei Anliegen
und Fragen jederzeit zur Verfügung. Hier bietet sich die Gelegenheit die Räumlich-
keiten des Generationentreffs, sowie deren Nutzung kennenzulernen.

Dies ist ein offenes Angebot – eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig.

Menschen mit Kindern sind herzlich willkommen!

Wann: wöchentlich dienstags / 16.00 - 18.00 Uhr
Wo: Café und Vielfaltsraum
Wer: R. Schulte

Café Together 
Wir laden alle interessierten Menschen mit und ohne Kinder zum gemeinsamen Aus-
tausch ein! Das Café Together ist ein Angebot mit der Zielsetzung Informationen zu
vermitteln und die Kommunikation und Vernetzung untereinander zu fördern.
Neben interessanten Gesprächen und Begegnungen bei Kaffee oder Tee sind ebenso
regelmäßig Vorträge bzw. Informationsangebote zu verschiedenen Themen möglich.
Das Café Together kann von den Teilnehmenden aktiv mitgestaltet werden. Ideen
und Anregungen sind jederzeit herzlich willkommen! Bringen Sie gerne Ihre Kinder
mit, eine Spielecke ist vorhanden. Das Café Together ist ein offenes Angebot – eine
vorherige Anmeldung ist nicht notwendig.

Wann: wöchentlich mittwochs / 15.00 – 17.00 Uhr
Wo: Café
Wer: N. Heumann



SPIELETREFF WITZENHAUSEN 
An drei Terminen im Herbst wird jeweils zwischen 15 und 22 Uhr im Generatio-
nentreff gespielt. Mehrere Gruppentische stehen für Brett-, Tisch- oder Karten-
spiele bereit. Jeder der gerne Gesellschaftsspiele spielt oder neue Spiele
kennenlernen möchte, ist hier richtig. Ihr könnt alleine, zu zweit oder in kleinen
Gruppen vorbeischauen.

Eine kleine Sammlung an Spielen ist bereits vorhanden, ihr könnt aber auch gerne
eure eigenen Spiele mitbringen.

Ich freu mich auf euch!

Wann: ein Samstag im Monat:  Samstag 18.01., 01.03.25 / 15.00 – 22.00 Uhr
Wo: Café
Wer: A. Stawinoga

Mädchen*treff 
für Mädchen* und junge Frauen* 
zwischen 10 und 18 Jahren

Möchtest du zusammen mit deinem Freund*innen Zeit
verbringen oder neue Leute in deinem Alter kennenler-
nen? Dann komm zu uns in den Mädchen*treff! Hier
kannst du in lockerer Atmosphäre chillen, Musik hören,
tanzen, malen, kochen, Billard und Kicker spielen, Sport
machen – und gerne eigene Ideen einbringen. Wir freuen
uns auf dich!

Wann: wöchentlich mittwochs / 16.00 – 18.00 Uhr
Wo: Vielfaltsraum
Wer: A. Fiebing, R. Schulte

Jugendclub 
für Kids und Jugendliche ab 10 Jahren

Du verbringst gerne Zeit mit deinen Freund*innen und/ oder möchtest neue Leute
in deinem Alter kennenlernen?  Dann komm zu uns in den Jugendclub! Hier kannst
du fast alles machen worauf du Lust hast. Ob Karaoke, Dart, Kicker, Nintendo Switch
oder Billard, zusammen Essen kochen, Fußball und Basketball spielen … Ihr könnt
uns gerne sagen worauf ihr Lust habt und wir versuchen es mit euch umzusetzen,
wir sind offen für eure Ideen! Wir freuen uns auf dich!

Wann: wöchentlich donnerstags / 16.00 – 18.00 Uhr | Wo: Vielfaltsraum
Wer: A. Fiebing



Freier Rollenspiel-Treff
Sei die Hauptperson in deinem eigenen Abenteuer. Beim Rollenspiel wird die Ge-
schichte von den Mitspieler*innen geschrieben. Gemeinsam wollen wir hier unter-
schiedliche fantastische, gruselige, epische oder verdammte Welten besuchen. Als
offene Runde sind wir jedem Erfahrungslevel gegenüber offen und heißen insbe-
sondere Neulinge herzlich willkommen. Benötigt werden Schreibsachen und der
Wunsch, in eine neue Rolle zu schlüpfen. Teilnahme ab 16 Jahren. 

Wann: jeden letzten Freitag im Monat / 18.00 – 22.00 Uhr
Wo: Café | Wer: M. Wiemer

SELBSTBEHAUPTUNGS- UND RESILIENZWORKSHOP
– MOBBING-/GEWALTPRÄVENTATION –
Konflikte, Beleidigungen, Druck und
Bewertungen sind allgegenwertig
und verursachen enormen Stress,
besonders bei unseren Kindern. 

In meinen Workshops begleite und
ermutige ich Kinder spielerisch, ihre
Werte, Bedürfnisse und ihre Grenzen
zu erkennen und für sie einzustehen.
Sie lernen, mit Konfliktsituationen
wie Beleidi-gungen und Ausgren-
zung umzugehen und das Herausfor-
derungen immer auch Chancen zum
Wachstum sind. 

Im geschützten Raum trainieren die
Kinder ihre sozialen Fähigkeiten und
zwar ganz spielerisch und kindge-
recht. Passend zum Thema abge-
stimmte Rollen- und Bewegungs-spiele wechseln mit Gesprächskreisen, Bastel-
einheiten und Reflektionsarbeit ab. 

Wann: In den Weihnachtsferien 06.01. – 10.01.2025: 
Montag bis Freitag: 09.30 – 11.00 Uhr für Kinder von 6-9 Jahren (15 Plätze) 
und 11.30 – 13.00 Uhr für Kinder von 10-12 Jahren (15 Plätze)
Wo: Generationentreff Witzenhausen
Wer: S. Luyopoko
Kosten: 44,- Euro pro Kind
Anmeldung: slmotivation@web.de



REGION hat Zukunft!
Demografischer Wandel im Werra-Meißner-KreisVerein für Regionalentwicklung

Werra-Meißner e.V.

WORKSHOPS DER DEUTSCHEN ANGESTELLTEN AKADEMIE
(DAA) „PER SMARTPHONE IN KONTAKT BLEIBEN“
Bleiben Sie mit Ihrem Smartphone in Kontakt zu Ihrer Umwelt, pflegen Sie Kontakte und
lernen Sie neue Leute kennen. Verabreden Sie sich zum Sport oder zu einem fröhlichen
Beisammensein. Wir zeigen Ihnen, wie Sie: Einkaufszettel schreiben, Emails versenden,
über Google Maps navigieren. Gerne beantworten wir auch Ihre individuellen Fragen.
Unser Angebot ist kostenfrei.

Bitte bringen Sie Ihr eigenes Smartphone mit!
Wann: Grundkurs: Dienstag, 14.01.25 / 15.00 – 17.00 Uhr, 
Mittwoch 19.03.25 / 10.00 – 12.00 Uhr, 
Aufbaukurs: Mittwoch 19.02.25 / 10.00 – 12.00 Uhr
Wo: Café 
Wer: DAA - Deutsche Angestellten Akademie GmbH, Herr Fromm 
Anmeldung: 05542 508482 /-484 oder sozialarbeit@witzenhausen.de

HANDYFIT IM GENERATIONENTREFF 
Handysprechstunde für Senior*innen rund um Handy und Tablet 

Was kann ein Smartphone? Wie versende ich ein Foto? Wie installiere ich eine App? Ist der
Umgang mit einem Smartphone sicher? Auf was muss ich bei der Anschaffung eines
Smartphones achten? Alle diese Fragen und natürlich auch ihre individuellen Probleme
können sie mit ihrer HandyHelferin in der Einzelsprechstunde oder in Kleingruppen be-
sprechen. Das Angebot ist kostenlos, eine vorherige Anmeldung nicht notwendig. Bei Be-
darf kann auch ein individueller Termin vereinbart werden.  

Wann: dienstags / 9.00 - 10.30 Uhr 
Wo: Café | Wer: H. Schmuch, HandyHelferin der ev. Familienbildungsstätte Eschwege,
Tel: 0151-157 573 76



Die StreitBar
In der StreitBar können Sie sich / kannst du dich bei leckeren alkoholfreien Cocktails
über Streit in vielen Facetten informieren, wie beispielsweise über verschiedene
Kommunikationsmethoden. Die StreitBar läd zum Dialog ein und bietet Raum für
schwierige Themen und kontroverse Meinungen. Hier feiern wir die Debatte, hier
gilt Kontroverse statt Konsens!

Wann: am letzten Donnerstag im Monat, 30.01., 27.02., 27.03.25
Wo: Generationentreff, Vielfaltsraum | Wer: A. Fiebing, R. Schulte



KINDER- UND JUGENDDISCO AM FREITAG, 07. FEBRUAR
Der Generationentreff wird an diesem Nachmittag zur Kinderdisco und abends ge-
hört die Tanzfläche den Jugendlichen! 

Hier könnt ihr bei guter Musik gemeinsam tanzen, Freund*innen treffen und tolle
Spiele spielen! Außerdem gibt es leckere alkoholfreie Cocktails! Ohne Anmeldung,
die Veranstaltung ist kostenfrei. 

16.00 – 18.00 Uhr: 5 bis 8 Jahre und 19.00 – 21.00 Uhr: 9 bis 15 Jahre



SELBSTFÜRSORGE-GRUPPE
Im Laufe meiner persönlichen und beruflichen Erfahrungen habe ich immer wieder
festgestellt, dass wir viele soziale Fähigkeiten wie eine gute Selbstfürsorge, Grenzen
setzen, eine gute psychische Widerstandskraft leider nicht ausreichend durch die
Schule oder die Familie lernen.
Ich habe eine Gruppe gegründet, in der die Teilnehmenden sich zu solchen Themen
in einem strukturierten Rahmen austauschen können und wir uns gegenseitig durch
unsere Lebenserfahrung und den gemeinsamen Dialog bereichern. Der Fokus liegt
hierbei im sozialen Lernen, die Förderung persönlicher Entwicklung und Fortschritte
in den jeweiligen Themen, die wir zusammen beschließen. Herzliche Einladung zur of-
fenen Teilnahme!.

Wann: Freitag 17.01., 14.02., 14.03.25 / 18.00 – 20.00 Uhr
Wo: Café
Wer: R. Schulte (Sozialpädagogin);
Tel.: 05542 508482; Mail: rebecca.schulte1993@web.de      

Interkulturelle ZIEGENWANDERUNG
Hast du Lust den stressigen Alltag zu vergessen? Andere Menschen kennenzulernen
und gemeinsam draußen in der Natur zu sein? Hast du Lust auf Kontakt mit Tieren?
Dann komm mit auf eine Ziegenwanderung um Witzenhausen!
In einer kleinen Gruppe von maximal 15 Menschen und zehn Ziegen wandern wir
auf verschiedenen Wanderwegen um Witzenhausen. Gemeinsam machen wir eine
Pause bei der wir zusammen Essen. Bringt gerne dafür was zu Essen und Trinken
mit. Die Ziegen können Gepäck tragen und sorgen außerdem für Unterhaltung und
Gesprächsthemen.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Für Kinder ab 6 Jahre

Wann: Sonntag 16.02. / 10.30 – 13.30 Uhr
Treffpunkt: Nordbahnhof Witzenhausen, Gleis 2
Wer: L. Bergmann
Anmeldung: zickzackziegentrekking@posteo.de      



TAG DER FAMILIENLEISTUNGEN 
- Mehr Geld als erwartet!
Lassen Sie sich zu den Geldleistungen für Familien be-
raten & stellen Sie direkt vor Ort, schnell und unkom-
pliziert einen Antrag! 

Bildung und Teilhabe, Unterhaltsvorschuss, Kinder-
geld, Kinderzuschlag, Jobcenterleistungen, Strom-
sparcheck 
Dieses offene Angebot richtet sich alle EinwohnerInnen aus dem Werra-Meißner-
Kreis, die zu sämtlichen Terminen -ohne Anmeldung und unabhängig vom Wohn-
ort- kommen können.

Wann: Donnerstag, 20.02.25 von 10.00 bis 12.00 Uhr
Wo: Generationentreff Witzenhausen
Wer: R. Schulte; Tel.: 05542 508482

OSTERFERIENPROGRAMM:
„FERIENSPASS 4 KIDS“ 14. – 17.04.2025 
Für Kinder im Alter von 6 bis 11 Jahren

Liebe Eltern,                        
der Kinder- und Jugendausschuss der Evangelischen Kirchengemeinde Hundelshausen-
Dohrenbach und der Fachdienst Soziales und Jugend der Stadt Witzenhausen bieten in
den Osterferien wieder ein buntes Programm für ihre Kinder an. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.generationentreff-witzenhausen.de 

FERIENANGEBOTSÜBERSICHT 2025
Eine Übersicht über alle Angebote in den Ferien 2025

in Witzenhausen wird Anfang 2025 auf 
www.generationentreff-witzenhausen.de zur Verfügung gestellt



Sitzungen der Witzenhäuser Räte
im Generationentreff (Besprechungsraum)
Jugendrat: jeder erste Dienstag im Monat
Seniorenrat: jeder erste Mittwoch im Monat
Ausländerbeirat: jeder erste Dienstag im Monat
(Bei Interesse sprechen Sie uns / sprich uns gerne an)

Weitere Angebote, Ansprechpartner*innen und das aktuelle Programm sind
unter www.generationentreff-witzenhausen.de zu finden.

FÖRDERUNG DES EHRENAMTS 
IM SOZIALRAUM WITZENHAUSEN
Die Stadt Witzenhausen fördert auf vielfältige Weise das Ehrenamt im Sozialraum
Witzenhausen und vergibt unter anderem sogenannte Ehrenamtspauschalen.

Bei Interesse, bestehende oder zukünftige Angebote im Sozialraum Witzenhausen
ehrenamtlich zu begleiten, bitten wir um Kontaktaufnahme unter 
sozialarbeit@witzenhausen.de oder 05542508482 /-484.



Unser Leitbild
            
             Der Generationentreff ist ein Ort der Begegnung 
             und des Austauschs.

             Wir verstehen uns als Ort der gelebten und gewollten Vielfalt  
             und setzen uns für gleichberechtigte Teilhabe aller Menschen ein.

             Gemeinsam wollen wir einen Raum schaffen, in dem jede*r 
             sich akzeptiert und respektiert fühlen kann.

             Jede*r kann sich angesprochen fühlen 
             und unsere Angebote wahrnehmen!

0
0
0
0



Wie Sie uns erreichen

Generationentreff Witzenhausen
Industriestraße 3
37213 Witzenhausen

Telefon:     (05542) 508-482/ -484
Email:         sozialarbeit@witzenhausen.de
Internet:    www.generationentreff-witzenhausen.de

Schauen Sie doch mal rein,
wir freuen uns auf sie!

Bushaltestelle: 
Ritzmühlenweg


